ОТЧЕТ 
О НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ И СОЦИАЛЬНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЕ 
ЗА АПРЕЛЬ–МАЙ 2025 г.

Апрель: Разработка дополнительных программ реабилитации и поддержки семей наркозависимых
Май: Разработка программы обеспечения пострадавших психологической и социальной поддержкой, включая программы социальной адаптации и трудоустройства

I. ОБЩИЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
В рамках междисциплинарного научно-прикладного проекта осуществлялось комплексное исследование и разработка программ поддержки семей, вовлечённых в проблему наркотической зависимости, а также механизмов психосоциальной реабилитации пострадавших лиц.
Цель:
· Повышение эффективности существующих реабилитационных практик за счёт внедрения инновационных подходов к работе с семьями и социальной адаптацией зависимых.
· Разработка научно обоснованных моделей программ, адаптированных под региональные особенности.

II. НАУЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1. Научный результат по теме 1:
Разработка модели семейной реабилитации наркозависимых
Описание:
В результате анализа  научных публикаций и полевых интервью с  семьями зависимых лиц была сформулирована трёхуровневая модель семейной поддержки, включающая:
· Эмоционально-психологическую поддержку (через групповые и индивидуальные консультации);
· Коррекцию созависимого поведения на основе когнитивно-поведенческого подхода;
· Юридическую просветительскую работу по доступу к социальным услугам.
Научная новизна:
· Впервые в регионе предложен модульный подход к обучению семей, дифференцированный по стадиям выздоровления зависимого.
· Обоснована необходимость введения постоянной супервизии и межведомственной координации при работе с семьей.
Форма внедрения:
· Готовится брошюра «Семья как ресурс» (в электронном и печатном формате);
· Проект модуля передан для апробации в 2 реабилитационных центра.

2. Научный результат по теме 2:
Создание модели постреабилитационной социальной адаптации и трудоустройства
Описание:
На основании анализа анкетирования 9 участников программ и  фокус-групп с постреабилитационными клиентами была сформирована интегративная модель адаптации, включающая следующие компоненты:
· Психологическая реабилитация (работа с ПТСР, тревожностью, депрессией);
· Развитие «мягких навыков» и навыков самопрезентации;
· Профессиональная ориентация и сопровождение к трудоустройству.
Научная новизна:
· Предложена оригинальная методика диагностики уровня социальной адаптации с использованием адаптированной шкалы SAS-25;
· Разработаны индивидуальные траектории вхождения на рынок труда на основе профиля компетенций.
Форма внедрения:
· [bookmark: _GoBack]Разработаны соглашения по апробации профориентационного модуля в форме коммерциализации.
· Опубликован  доклад в монографии ГЛАВА 4. РОЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ В ПРОФИЛАКТИКЕ «АПТЕЧНОЙ» НАРКОМАНИИ для публикации в научном журнале https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75117897 

III. ОСНОВНЫЕ ПРОВЕДЕННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	№
	Мероприятие
	Дата
	Кол-во участников
	Результат

	1
	Круглый стол «Семья и зависимость»
	12.04.2025
	   13
	Определены потребности семей

	2
	Пилотное занятие «Семья как ресурс»
	24.04.2025
	    10
	Получены отзывы для доработки

	3
	Фокус-группа с выпускниками реабилитационных программ
	03.05.2025
	 
	Готовим проведение  встречи

	4
	Анализ публикаций по теме семейной терапии
	весь апрель
	–
	Подготовлен реферативный обзор

	5
	Анкетирование постреабилитационных клиентов
	28.04–10.05
	       30
	Определены ключевые барьеры адаптации



IV. ПУБЛИКАЦИОННАЯ АКТИВНОСТЬ
· Подготовлена статья «ВОСПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ С РАННЕГО ВОЗРАСТА (МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ)» – опубликована  в сборнике https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82342427&selid=82342438.
· Опубликована статья «АПТЕЧНАЯ» НАРКОМАНИЯ КАК ФАКТОР РОСТА ПРЕСТУПНОСТИ: СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ. https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82266528

V. Выводы по  результатам 2 месяцев  
· Завершение апробации обеих программ и корректировка по результатам обратной связи;
· Подготовка методических рекомендаций для специалистов (соцработников, педагогов, юристов);
· Организация обучающих вебинаров для партнёров проекта;
· Размещение информационных материалов на медиа платформе. 
[image: C:\Users\user\Desktop\фото 1.jpg][image: C:\Users\user\Desktop\фото 2.jpg]





[image: C:\Users\user\Desktop\фото 6.jpg]


[image: C:\Users\user\Desktop\фото 5.jpg]
image3.jpeg




image4.jpeg
‘ﬂw_w!ﬁ_‘
R
[inls] @





image1.jpeg




image2.jpeg
e e

ot st
e
==

P





